Menu september 2010

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag
02-09-10 03-09-10
% kervelsoep groentesoep
K » rundsburger spaghetti
ajuinsaus bolognaise
wortelstampot gemalen kaas
rijstpap vers fruit
06-09-10 07-09-10 09-09-10 10-09-10
peterseliesoep aspergesoep wortelsoep tomatensoep
waterzooi rundsstoofviees kalkoenlapje visserpannetje
met zomer groentjes met speculaas bloemkool in room met garnalen
volle rijst rauwkost en peterselie aardappelen elleboogjes
aardappelpuree
ijsje of koekje zuiveldessert of koekje ijsje of koekje vers fruit
13-09-10 14-09-10 16-09-10 17-09-10
Andalousische soep groene selder soep waterkerssoep brocolli soep
kipfilet balletjes in tomatensaus varkenslapje spirelli "Michel"

met champignonsaus
rijst met erwtjes

met brunoise groenten

erwtjes en wortelen
geb . aardappelen

gehakt,basillicum en tomaat
gemalen kaas

rijst
ijsje of koekje zuiveldessert of koekje plattekaas vers fruit
20-09-10 21-09-10 23-09-10 24-09-10
tomatensoep courgettesoep erwtensoep zomersoep
kippenworst Hongaarse goulasch cordon bleu vegetarische
appelmoes prei in room pasta
aardappelpuree (paprika, tomaat en ajuin) natuuraardappelen met quorn
aardappelpuree gemalen kaas
iisjie of koekje zuiveldessert of koekje koekje vers fruit

27-09-10
champignonsoep
varkensreepjes
zoetzure saus
rijst met courgetten

ijsje of koekje

28-09-10
groentesoep
vol -au -vent

met champignons

peterselieaardappelen
zuiveldessert of koekje

SODEXHO




